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CONDUITA PACIENTELOR CU HEMATOMETRA 

Protocol clinic institutional 

 

 

PARTEA INTRODUCTIVA 

Diagnostic: HEMATOMETRA 

Codul bolii N85.7  

Utilizatorii Medicii obstetricieni – ginecologi din sectia Ginecologie 

Scopurile protocolului 1. Minimalizarea dezvoltarii complicatiilor 
2. Reducerea ratei complicatiilor si letalitatii 
3. Ameliorarea calitatii asistentei medicale acordate 

Data elaborarii  MARTIE  2017 

Data revizuirii MARTIE  2011 

Definitiile Hematometra este acumularea cheagurilor de singe in cavitatea uterilui. 
Clasificarea: 

1. Hematometra postavort 
2. Hematometra postpartum 

Bibliografie 1. Avort fara riscuri : Recomandari in probleme de strategie si practica 
pentru sistemele de ocrotire a sanatatii, OMS, 2003 

2. Curriculum de instruire in “Efectuarea intreruperii sarcinii in conditii 
de siguranta”. Centrul de Instruire in Domeniul Sanatatii 
Reproducerii, Chisinau 2011 

3. Ginecologie reproductiva. V.Mosin – Chisinau : “Nova-Imprim” SRL, 
2010.-856p 

4.  

Elaborat V.Rezneac, Sef sectie Ginecologie, Conferenciar universitar  V. Ciobanu. 

 

PARTEA GENERALA 

Managementul conduitei pacientului 

Descriere Motivele Pasii (masurile) 

Spitalizarea Criterii de spitalizare: 
Acuze la crampe/dureri 
hipogastrice puternice, 
transpiratie rece, paliditate. 
Clinic : Uterul sensibil, tensionat, 
marit in volum, eliminarile 
sangvinolente cu cheaguri/ lipsa 
eliminarilor din caile genitale  
Ecografie : Continut hipoecogen 
in cavitatea uterului  

Sectia ginecologie ( febra < 37,5 
C ) 
Sectia ginecologie a ( febra > 
37,5 C) 

Diagnostic Anamneza  
Examenul fizic  
Examenu ginecologic 
Examenul ecografic 

Consiliere, consimtamint, 
informat 
Investigatii paraclinice: 
Hemoleucograma 
RW 
Frotiu la Gn 
Grupa sangvina si Rh factor 
Teste de coagulare 

Tratament 1. Evacuarea uterului prin 1. Sol.Oxitocina 1 ml x 2 ori 



VAM/ Curetaj aspirativ. 
2. Uterotonice  
3. Contractile 
4. Antipiretice/ analgezice/ 

dezintoxicant ( la 
febra>38,5 C )  

pe zi i/m 
2. Misoprostol 200mcg ½ 

tb x 2 ori pe zi s/l ( la 
necessitate) 

3. Antibioticoterapie 
4. Paracetamol 500 mg (1 

comprimat) la fiecare 6 
ore 

5. Sol.Analgini 50 % 2,0 ml+ 
sol.Dimedroli 1% 1,0 ml 
i/m 

Supravegherea medicala 1. Masurarea temperaturii corporale de 2 ori pe zi  
2. Monitorizarea TA, Ps. 

Externare si supraveghere post 
– externare de catre medical de 
familie 

Criteriile de externare: 
Vindecarea sau ameliorarea 
clinica  
Lipsa complicatiilor 

Recomandari: 
Supraveghere MF 
Contraceptie 
Repaos sexual 1 luna 
Preparate antianemice ( la 
necessitate) 
Dieta bogata in vitamine  
Suplimente de multivitamine cu 
microelemente 

 


