APROB

DIRECTOR al IMSP IM si C

S.GLADUN

INSTITUTIE MEDICO-SANITARA PUBLICA

INSTITUTUL MAMEI SI COPILULUI

CATETERIZAREA VIZICIl URINARE

PROTOCOL CLINIC INSTITUTIONAL

PENTRU MEDICII SECTIEI GINECOLOGIE

Chisinau 2017



Protocol Clinic Institutional

Denumirea Cateterizarea vizicii urinare la barbate si femei

Definitie Manevra de golire a vizicii urinare cu ajutorul unei sonde

Utilizatorii Medicii, asistentele medicale, moasele din sectia de ginecologie
Scopul Ameliorarea functiei renale in cazul unei insuficiente acute si cornice

generate de un ostacol

Factorii de risc

In scopul de a evita erorile, procedura se efectuiaza in prezenta
medicului

Indicatiile

- Retentii acute de urina
- Interventii chirurgicale, etc.

Conduita asistentei medicale

- Respectarea regulilor de aseptic si antiseptic

- Selectarea tipului de sonda in functie de grosimea uretrei
- Manevra blinda de introducere a sondei

- Ficsarea sondei cu umflarea balonasului

Materiale necesare

- Sonde uretrale sterile de diverse tipuri si dimensiuni

- Manusi sterile pentru cei care sondeaza

- Comprese sterile, solutii antiseptic pentru dezinfectia glandului
si a vulvei

- Ulei de glicerina sau sau vazelina steril

- Vase sterile pentru colectarea urinei

- Seringi si apa destilata pentru controlul permiabilitatii

Tehnica efectuarii

La barbati:
- Bolnavul asezat in decubit dorsal, asistentul medical la dreapta
bolnavului
- Spalarea glandului si preputului cu apa si sapun
- Lubrifierea sondei tinute in mina dreapta
- Introducerea sondei cu atentie pentru a nu trauma tractul
urinar
- Dacasonda nu se introduce, se retrage 2-3 cm si se impinge din
nou
La femei
- Bolnava asezata pe masa ginecologica sau in pat pe plosca
- Departarea a labiilor cu degetele miinii stingi, dezinfectarea
tractului urinar, uscarea cu comprese sterile
- Introducerea sondei lubrifiata cu atentie pentru a nu trauma
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